Valjala P6hikooli lihtsustatud 6ppekava

Uldosa

Valjala Pohikooli lihtsustatud dppekava koostamisel ldhtutakse kehtivatest seadustest, kooli
arengukavast, piirkonna ja kogukonna vajadustest, opilase vanemate ja dpilaste soovidest
ning arvestatakse ka vaimsete ja materiaalsete ressurssidega.

Lihtsustatud dppekava on kooli dppe-ja kasvatustegevuse alusdokument, mis on koostatud
Vabariigi Valitsuse 16. detsembri2010. a. médruse nr 182 “Pdhikooli lihtsustatud riiklik
oppekava* alusel. Kiisimustes, mis eiole kooli dppekavas sitestatud, 1dhtutakse pdhikooli
lihtsustatud riiklikust dppekavast.

Valjala Pdhikoolis rakendatakse lihtsustatud dpet Opilastele, kes on ndustamiskomisjonilt
saanud vastava soovituse ja vanem voi eestkostja (edaspidi vanem) on sellega ndus.

Oppe korraldamisel ja rakendamisel Eihtutakse pdhimdttest, et dpilasel peab olema vdimalus
saada haridust vastavalt oma vdimetele

Valjala Pohikooli visioon ja missioon
Visioon

Valjala Pohikool on jatkusuutlik kaasae gse dpikeskkonnaga kool, kus vdartustatakse
eneseviljendusoskust ja loovust ning luuakse alus elus hakkamasaamiseks.

Missioon

Valjala Pdhikooli missioon on pakkuda konkurentsivoimelist dpet pdhihariduse
omandamiseks ning tagada dpilaste valmisolek Opingute jitkamiseks jargneval haridustaseme |
ja elukestvaks dppeks.

Rohuasetused oppekavas

Kooli d0ppekava koostatakse nii, et:
e Opilased omandaksid igapaevases elus toimetulekuks vajalikud teadmised ja oskused,
vaartushinnangud ja toimimisviisid
e toetatakse igakiilgselt Opilase arengut
e suunatakse Opilast omandama sotsiaalseid kogemusi ja oskusi .

Oppekeskkond

Oppekeskkond toetab dpilase arenemist iseseisvaks ja aktiivseks elukestvaks dppijaks, kannab
Oppekava alusvédrtusi ja kooli vaimsust ning siilitab ja arendab paikkonna ja koolipere
traditsioone ning omanéolisust.

Kooli vaimse, sotsiaalse ja fuiisilise dppekeskkonna kujundamist toetavad kooli eeskirjad,
statuudid, kodukord, nende jargimine ning kokkulepitud reeglitest kinnipidamine.
Oppekeskkonna kujundamisel lihtutakse samadest pdhimdtetest, mis on fikseeritud Valjala
Pdhikooli oppekavas (kui eiole vaja ldhtuvalt Gpilase vajadusest muuta dppekeskkonda).



Oppe-ja kasvatuseesmirgid dppekavas

Lihtsustatud 0ppe pdhiiilesanne on suunata kerge intellektipuudega dpilase arengut ja aidata
kujuneda isiksusel, kes tuleb eluga toime voimalikult iseseisvalt, teeb vdimetekohast t66d,
madratleb end oma rahva litkkmena ja riigi kodanikuna.

Lihtsustatud dppele kohaldatakse pdhikooli riiklikus dppekavas sdtestatud dppe- ja kasvatus-
eesmirke ning padevusi, arvestades jargmisi rohuasetusi:

Opilane peab lugu iseendast, kodust ja perekonnast, suudab majandada ennast ja oma
perekonda

Opilane armastab kodumaad

Opilane teadvustab ennast ja kaasinimesi ning nende erinevusi, oma ja teiste rahvaste
kultuurilisi erinevusi

Opilane tunneb ja jirgib voimetekohaselt digusnorme ja demokraatia pohimdtteid
opilane hoidub eetiliselt valedest ahvatlustest ja ettepanekutest

Opilane tunneb terveid eluviise ning piitiab neid jargida

Opilane teab loodushoiu peamisi seisukohti ja piitiab tegutseda keskkonda sdistes
Opilane eesmirgistab, kavandab ja hindab oma igapdevast tegevust

Opilane oskab tuttavates situatsioonides valida, nou kiisida, otsustada ja vastutust
kanda

Opilane on valmis koostdoks

Opilane osaleb vOoimetele vastavas tdiendusoppes

Opilane mdistab lihtsat teavet, oskab teavet hankida (sh Internetist)

Opilane valdab jargmisi elementaaroskusi: vaatlemine, kuulamine ja kdne mdistmine,
konelemine; lugemine, kirjutamine, arvutamine

Opilane mdistab t60 vajalikkust, valdab baasoskusi, suudab téoaja jooksul alluda
toddistsipliinile, on valmis endale otsima sobivat t6o

Opilane omab kujutlust maailmast kui tervikust

Oppe- ja kasvatustegevuse rohuasetused ja taotletavad iildpsidevused

Oppe ja kasvatuse réhuasetused 6.-7. klassis

Laste juhtivaks tunnetusprotsessiks on endiselt midlu. Verbaalse mdtlemise areng voimaldab
moista lihtsamaid teooriaid, siistematiseerida praktilisi ja vaimseid kujutlusi.

Pdhitaotlus on elementaarse teoreetilise motteviisi ja tdo harjumuste kujundamine,
rollisuhtlemise teadvustamine.

Oppekavaterviku kujundamise aluseks on MINA/MEIE/KODUK OHT-suhted EESTIGA.

Opilased omandavad ladusa lugemisoskuse ning koostavad kirjalikke lithitekste, mida



kasutatak se omandatud teadmiste ja oskuste kinnistamiseks ning siistematiseerimiseks ja
Opetaja suunamisel uute teadmiste omandamiseks. Oluliselt tduseb t60dpetuse osakaal, mis
soodustab oma tegevuse struktuuri teadvustamist, praktiliste baasoskuste omandamist ja
kestva t60 harjumuste kujunemist.

Viartuskasvatuses on olulisel kohal suhtlusprobleemide lahendamine ning viisakas ja
reeglitekohane kditumine erinevates situatsioonides.

Opetaja olulisim iilesanne on dpilase rolli toetamine lastel ning uute praktilise ja vaimse t66
oskuste kujundamine. Tédhelepanu vajab teemade ja todvotete integreerimine eri dppeainetes.

Taotletavad iildpadevused 6.-7. klassis

7. klassi 16puks Opilane:
e lahendab konflikte rahumeelselt;
selgitab rahulikult oma seisukohta kaaslastele;
tdidab ihistegevuses erinevaid iilesandeid, kéitub vastavalt rollile;
kéitub viisakalt, tunneb kombeid;
tegutseb vastavalt pdevakavale;
tunneb tervisliku eluviisi pohitddesid ja jargib neid;
hindab objektiivselt kaaslaste kditumist, saab aru iseloomude ja vdimete erinevustest;
kirjeldab oma kéitumist, hindab seda ja vajaduse korral korrigeerib;
mdistab t66 vajalikkust;
kasutab Opioskusi ja tuttavaid abivahendeid;
oskab mirgata oma Opiraskusi, kiisib raskuste puhul abi ja kasutab seda;
tdidab Opitud erialal todiilesandeid, kasutab juhendaja abi;
valdab omandatud dpitoimingute struktuuri: formuleerib iilesande, kavandab tegevuse,
tdidab tilesande, kontrollib ja hindab tulemust;
teeb vaatluse pdhjal jareldusi;
kirjeldab oma praktilist ja vaimset tegevust;
loeb ladusalt, hangib informatsiooni oma teadmistele vastavast tekstist;
loeb lihtsat plaani, kaarti, tabelit;
teab inimtegevuse moju loodusele, hoidub loodust kahjustamast;
valdab emakeele praktilist grammatikat, st mdistab ja kasutab siintaktilisi
konstruktsioone
e nende tihendust arvestades.

Oppe ja kasvatuse rohuasetused 8.-9. klassis

Juhtivaks tunnetusprotsessiks on mélu, kuid verbaalse mdtlemise osakaal tduseb. Uute
teadmiste omandamisel suureneb funktsionaalse lugemise osatihtsus, Opilased omandavad
oskuse teha mirkmeid ja neid kasutada, tdita lilesandeid suuliste ja kirjalike juhendite jargi.

Opetuse pdhitaotlus on dpilase sotsialiseerumine iihiskonnas: valmisolek eluks perekonnas,
osalemiseks todturul, joukohaseks kutse- ja tdiendusdoppeks.



Oppekavaterviku kujundamise aluseks on MINA/MEIE/EES TI-suhted MAAILMAGA.

Viirtuskasvatuses on esikohal demokraatia pdhimdtteid (tolerantsust) toetava kodaniku
kasvatamine, kes oskab ja tahab kdituda sotsiaalsetele normidele vastavalt, piiiiab lahendada
konfliktsituatsioone kokkulepete teel.

Opetaja iilesanne on toetada dpilaste sotsialiseerumist ja toimetulekuoskuste kujunemist
(kodus, todturul, ihiskonnas), soodustada teabe iseseisva hankimise ja kasutamise oskuse
kujunemist, mdjutada vadrtushinnanguid.

Taotletavad iildpadevused 8.-9. klassis

Pohikooli 16puks dpilane:
e suhtleb vastavalt olukorrale, arvestab partneriga;
e esitab oma soove, selgitab oma seisukohti, osaleb arutelus ja arvestab teistega;
e jargi thiselu reegleid kodus, koolis ja vdljaspool kooli;
e lahendab lintsamad eriolukorrad, astub vastu ebasoovitavatele ahvatlustele ning
eetiliselt vo1 diguslikult valedele ettepanekutele;
e tunnetab end oma rahvuse liilkmena ja Eesti kodanikuna;
e hindab digesti oma voimeid ning kujutab ette oma toimetulekut elus (sh tooturul);
e teab nimetada oma peamisi digusi ja kohustusi, oskab seista oma diguste eest,
lahendab konflikte seadusi ning moraalinorme arvestades;
e arvestab rithma huvisid ja isiklikku huvi, peab kinni kokkulepetest (sh perekonnas),
tunneb vastutust oma tegude eest;
e loeb, kirjutab ja loob tekste iseseisvaks toimetulekuks vajalikul tasemel;
e cristab vahendeid tarbekeemias ja fiilisikas;
kasutab joukohaseid teabevahendeid, teeb markmeid (konspekteerib), koostab
tarbekirja;
tdidab korrektselt jdukohaseid iilesandeid individuaalselt ja rithmas;
teab kutsedppe ja tdiendusdppe voimalusi;
moistab igapdevaelus ilmnevaid inimese ja keskkonna seoseid;
mdistab iilesannete dige tolgendamise ning enesekontrolli tdhtsust, kasutab omandatud
t6ovotteid;
vddrtustab praktilist todd ja on omandanud valmisoleku kutsedppeks.

Oppekorraldus

Lihtsustatud dpet viiakse ldbi ldhtudes Opilase eripérast, rakendades dppeainete 10 imumist,
iildopetust, kaasava hariduse pohimdtet. Lihtsustatud oppe Opilasele koostatakse vajadusel
individuaalne dppekava, milles esitatakse vihendatud vdika kdrgendatud nduded
opitulemustele. Sellisel juhul kohaldatakse taotletavate dpitulemustena dpilasele koostatud
individuaalses Oppekavas sitestatud dpitulemusi.

Lihtsustatud Opet korraldatakse dppeainete kaupa, rakendades dppeainete 1o imimise
pohimdtet. Ope voib olla korraldatud mitmel viisil: koiki dppeaineid dpitakse kogu dppeaasta



viltel, erinevate Oppeainete Opetamine toimub teatud ajal Sppeaastas, iildopetuslik Ope, mille
puhul keskendutak se teatud teemadele, eristamata tavapéraseid ainetunde.

Oppe ja kasvatuse ajakasutus, (sh projekt-, dues- ja muuseumidppeks ning ekskursioonideks

ja oppekdikudeks vajalik aeg) on madratud kooli Gppekavas ning dpilase suurima
nddalakoormuse piiranguid on toodud dra tunnijaotusplaanis.

Tunnijaotusplaan Kklassiti

Klassid

Oppeained 6. 7. 8. 9.
eesti keel
inglise keel
mate maatika
loodusdpetus
ajalugu
inimesedpetus
muusikadpetus
kunstidpetus
kehaline kasvatus
t000petus
valikoppeained
Lubatud nidalakoormus
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Voorkeelena opitakse Valjala PGhikoolis inglise keelt ning valikdppeaineks on 111
kooliastmes ettevotlikkuse dpe. Osade dppeainete ainetunnid toimuvad opilasel
koos sama klassi tavaklassi Opilastega .

Lihtsustatud dppel olev dpilane peab saavutama Opitulemused jérgmiselt:
e 6.—7. klassidpitulemused 7. klassi 16puks;
e 8.-9. klassi opitulemused pohikooli 10puks.

Labivad teemad on 1ild- ja valdkonnapéddevuste, dppeainete ja ainevaldkondade 16imingu
vahendiks ning neid arvestatakse koolikeskkonna kujundamisel. Lébivad teemad on aine-
iilesed ja kisitlevad tihiskonnas tdhtsustatud valdkondi ning voimaldavad luua ettekujutuse
tthiskonna kui terviku arengust, toetades Opilase suutlikk ust oma teadmisi erinevates olu-
kordades rakendada. Labivate teemade kisitlemise aluseks on Valjala Pohikooli dppekavast.
Vajadusel voib ldbivaid teemasid muuta vdikohandada arvestades Opilase eripéra.
Opetuses ja kasvatuses kisitletavad ldbivad teemad on:

e clukestev Ope ja karjddri planeerimine;

e keskkond ja jatkusuutlik areng;

e kodanikualgatus ja ettevotlikkus;

e kultuuriline identiteet;



e teabekeskkond;
e tervis ja ohutus;
e viirtused ja kolblus.

Hindamise korraldus

Lihtsustatud dppes kohaldatakse hindamisel Valjala Pohikooli hindamise korraldust, mis on
sitestatud kooli hindamisjuhendis Opilaste hindamise, klassi ning péohikooli lopetamise
tingimused ja kord Valjala Pohikoolis.

Nouded Opilase kditumisele esitatakse kooli kodukordades.

Lihtsustatud 6ppekava uuendamise ja tiiendamise kord

Valjala Pohikooli dppekava uuendatakse ja tdiendatakse vastavalt vajadusele.

Valjala Pohikooli dppekava koostamises ja arendamises kasutatakse erinevaid td6vorme, to6s
osalevad kdik pedagoogid.

Valjala P6hikooli 6ppekava kehtestab kooli direktor.






